SASKANOTS ZVA 19-05-2016

LIETOSANAS INSTRUKCIJA: INFORMACIJA ZALU LIETOTAJAM
Kamparspirts RFF 20 mg/ml uz adas lietojams $kidums
Camphora racemica

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu
informaciju.

Vienmer lietojiet §1s zales tiesi ta, ka aprakstits Saja instrukcija, vai ari ta, ka arsts, farmaceits
vai medmasa Jums teicis(-Kusi).

Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka velak to vajadzes parlasit.

Ja Jums nepiecieSama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.
Tas attiecas arT uz iesp&amam blakusparadibam, kas nav min&tas Saja instrukcija. Skatit
4. punktu.

Ja p&c 5-7 dienam nejitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsult&jas ar arstu.

aja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir Kamparspirts RFF un kadam noliikam to lieto
Kas Jums jazina pirms Kamparspirta RFF lietoSanas
Ka lietot Kamparspirtu RFF

Iesp&jamas blakusparadibas

Ka uzglabat Kamparspirtu RFF

lepakojuma saturs un cita informacija

SO0k WD Ux

1. KAS IR KAMPARSPIRTS RFF UN KADAM NOLUKAM TO LIETO

Kamparspirts RFF ir uz adas lietojams Skidums. To lieto sapigu locitavu ierivésanai
reimatoida artrita gadijuma un adas norivésanai izgul&jumu profilaksei.

Kamparspirts pieder pie kairinoSiem Iidzekliem ar ta saukto ,,atvelkoSo” iedarbibu: ja zales
ierivé, adas kairinajums reflektori rada viet€ju asinsvadu paplasinasanos, radot siltuma un
komforta sajiitu sapoSajas locitavas.

Ja ar kamparspirtu viegli apsméré adu, rodas v€suma sajiita un mazinas nieze (izgul&jumu

profilakse).

2. PIRMS KAMPARSPIRTA RFF LIETOSANAS

Nelietojiet Kamparspirtu RFF §ados gadijumos

Ja Jums ir paaugstinata jutiba pret kadu no zalu sastavdalam.
Ja Jums ir valgjas briices, iekaisusi ada, apdegumi.

Nelietot nieru slimniekiem ar urina izvades trauc€jumiem.
Nelietot gritniecibas un bérna barosanas ar kriiti perioda.
Nelietot bérniem Iidz 18 gadu vecumam.

Vienlacigi nedrikst ierivet plasus adas laukumus.

Ipasa piesardziba, lietojot Kamparspirtu RFF, nepiecieS$ama $ados gadijumos
Pirms Kamparspirta RFF lietoSanas konsult&jicties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.
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Ilgstosi lietojot uz plasiem adas laukumiem, iesp&jama kampara uzsiikSanas un var rasties
saindéSanas pazimes (skatit apakSpunktu ,Ja esat lietojis Kamparspirtu RFF vairak neka
noteikts”).

Nepielaut iekluSanu acis, mutes dobuma un uz citam glotadam. Ja zales nokluvusas uz
glotadam, tas jaskalo ar lielu tdens daudzumu.

Bérni un pusaudzi
Nav ieteicams lietot bé&rniem lidz 18 gadu vecumam.

Citu zalu lietoSana
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat pedgja laika, esat lietojis vai
varétu lietot.

Kamparspirts RFF kopa ar uzturu
Uzturs zalu iedarbibu neietekmé.

Griitnieciba, baroS$ana ar kriiti un fertilitate
Ja Jus esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums varétu bt griitnieciba vai
planojat griitniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Griitniecibas un bérna barosanas ar kriiti perioda Kamparspirtu RFF nedrikst lietot.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoSana
Kamparspirts RFF neietekmé transportlidzeklu vadiSanu un mehanismu apkalpoSanu.

3. KA LIETOT KAMPARSPIRTU RFF

Vienmer lietojiet §1s zales tiesi ta, ka aprakstits Saja instrukcija vai ka arsts, farmaceits vai
medmasa Jums teicis(-kusi). Neskaidribu gadijjuma vaic3jiet arstam, farmaceitam vai
medmasai.

Kamparspirts RFF ir uz adas lietojams skidums.

Reimatoida artrita gadijuma ada virs locitavam ierivé 2-5 ml (atkariba no locitavu lieluma)
1-2 reizes diena

Izgulgjumu profilaksei parasti vakaros pirms gulétieSanas norivé tos kermena adas rajonus,
kas gulot balstisies uz gulvietu. Smagiem slimniekiem var ierivét vairakas reizes diena.

LietoSana bérniem un pusaudziem
Nedrikst lietot bérniem lidz 18 gadu vecumam.

Ja esat lietojis(-usi) Kamparspirtu RFF vairak neka noteikts
Pardozésana, lietojot Kamparspirtu RFF arigi, nav novérota.
Ja konstatéts adas kairinajums, nekavgjoties zales no adas janomazga ar ziepém un tdeni.

SaindeSanas iesp&jama, ja zales iedzer. Ja zales iedzertas, novéro sliktu dusu, vemSanu,
kolikas, galvas sapes, reiboni, karstuma sajiitu, neskaidru apzinu, murgus, epilepsijai lidzigus
krampjus, anuriju, komu. Slimnieka elpai ir raksturiga kampara smarza.

Pieméram, 40 ml Kamparspirta RFF satur 800 mg tiras vielas, kas var bt bistama b&rnam,
tadel zales riipigi jaglaba no b&rniem. Ja Jiis vai Jiisu bérns nejausi ir iedzeris kamparspirta
Skidumu, nekave€joties sazinieties ar tuvako neatlieckamas palidzibas nodalu vai savu arstu.
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Ja esat aizmirsis(-usi) lietot Kamparspirtu RFF
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam, farmaceitam vai medmasai.

4, IESPEJAMAS BLAKUSPARADIBAS
Tapat ka visas zales, S§is zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.

Reti novérota kontaktekze€ma. lesp&jams adas kairinajums (apsartums, iekaisums).

Lietojot ilgstos$i uz plasiem adas laukumiem, rac€miskais kampars var uzsiikties un var
attistities saindéSanas pazimes (skatit apakSpunktu ”Ja esat lietojis Kamparspirtu RFF vairak
neka noteikts”).

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.
Tas attiecas ar1 uz iesp&jamajam blakusparadibam, kas $aja instrukcija nav minétas.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, vai farmaceitu vai
medmasu. Tas attiecas ar1 uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija.
Jus varat zinot par blakusparadibam ari tiesi Zalu valsts agentiirai, Jersikas iela 15, Riga,
LV-1003. Talr.: +371 67078400; Fakss: +371 67078428.

Timekla vietne: www.zva.gov.lv.

Zinojot par blakusparadibam, Jis varat palidz&t nodroSinat daudz plasaku informaciju par So
zalu droSumu.

S. KA UZGLABAT KAMPARSPIRTU RFF

Uzglabat originala iepakojuma.

Uzglabat temperatiira lidz 25°C.

Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot Kamparspirtu RFF péc deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma.
Deriguma termins attiecas uz noradita ménesa pédejo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales,
kuras vairs nelietojat. Sie pasakumi palidz€s aizsargat apkart&jo vidi.

6. IEPAKOJUMA SATURS UN CITA INFORMACIJA

Ko Kamparspirts RFF satur

Aktiva viela: 1 ml Skiduma satur 20 mg racémiska kampara (Camphora racemica).
Citas sastavdalas: 96% etilspirts, attirits tidens.

Kamparspirta RFF aréjais izskats un iepakojums
Dzidrs, bezkrasains skidrums ar raksturigu kampara smarzu.


http://?id=613&sa=613&top=3
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Faséts pa 40 ml vai pa 90 ml tumsa stikla pudel€, kas aizvakota ar uzskriivéjamu plastmasas
vacinu. Pudelei uzliméta etikete. Ar&jais iepakojums — kartona kastite.

51 (4,5 kg) Skiduma ABPE kanna (5 1) ar kopoliméra vacinu.

Registracijas apliecibas ipasnieks un razZotajs
AJS "Rigas farmaceitiska fabrika"

Riga, Duntes iela 16/22, LV-1005, Latvija

Tel.: 67355550, 67355551

Fakss: 67355551

e-pasts: rif@rff.lv

S1 lietosanas instrukcija pedgjo reizi parskatita: 05/2016



