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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam
Kalija permanganats, pulveris skalojama Skiduma pagatavosSanai
Kalii permanganas

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu
informaciju.

Vienmér lietojiet §Ts zales tieSi ta, ka aprakstits Saja instrukcija, vai Ka arsts vai farmaceits

Jums teicis.

- Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka velak to vajadzes parlastt.

- Ja Jums nepieciesama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas
attiecas ar1 uz iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Skatit
4. punktu.

- Ja pec 3-5 dienam nejutaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

Saja instrukeija varat uzzinat:

Kas ir zales Kalija permanganats un kadam noliikam tas lieto
Kas Jums jazina pirms zalu Kalija permanganats lietoSanas
Ka lietot zales Kalija permanganats

Iesp&jamas blakusparadibas

Ka uzglabat zales Kalija permanganats

Iepakojuma saturs un cita informacija

cuprLdOE

1. Kas ir zales Kalija permanganats un kadam noliikam tas lieto

Zales Kalija permanganats ir antiseptisks un dezinfekcijas lidzeklis, ko lieto arigi lietojama
Skiduma pagatavoSanai:

- inficétu bricu, ¢ulu, abscesu apstradei;

- ekzematozu slimibu un akiitu dermatozu gadijumos, Tpasi, ja ir sekundara infekcija;

- adas dezodorgsanai;

- mikozu gadijumos, tados ka “atléta pedas”;

- efeju izsaukta dermatita (nieze p€c adas saskares ar efejam) gadijumos.

Gatavo pirms lietoSanas dazadu koncentraciju $kidumus (skatit 3. punkta). Pagatavots arigi
lietojams skidums derigs, kamér krasa nav mainijusies.

Kalija permanganats ir specigs oksidétajs un oksidé visu, ar ko nonak kontakta: ar strutam,
saardot bakterijas (antiseptiska aktivitate), netiru adu (ttrosas un dezodoranta ipasibas), mitro
ekzému, apgerbu, t.i. praktiski visu organiskas izcelsmes vielu struktiira tiek izmainita.

Ja pec 3-5 dienam nejutaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

2. Kas Jums jazina pirms zalu Kalija permanganats lietoSanas

Nelietojiet zales Kalija permanganats $ados gadijumos:

- jaJums ir alergija pret kalija permanganatu;
- bérniem Iidz 12 gadu vecumam;
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- sakara ar izteiktam oksidativam TpaSibam zales ir nesavienojamas ar joda $kidumiem,
reducétajiem (skabenskabi, sulfita savienojumiem) un visam organiskam vielam.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana

Pirms zalu Kalija permanganats lietoSanas konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.
Nepielaujiet zalu kristalu noklisanu acis, uz adas.

Nelietojiet augstaku zaJu koncentraciju, ka ieteikts.

adas vai glotadam var izraisit audu bojajumu.

Zalu skidums var kairinat adu un glotadas. Ja tiek lictots koncentrétaks skidums, neka ieteikts,
var rasties adas apdegumi.

Zalu skidums, lietojot to ilgaku laiku pat liela atSkaidijuma, var iekrasot adu briina krasa.
Gritniecem un sieviet€ém, kas baro b&rnu ar kriiti, nav ieteicams paSam gatavot zalu
Skidumus, lai pulveris netiktu ieelpots.

Citas zales un Kalija permanganats, pulveris skalojama Skiduma pagatavoSanai
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat, p&dgja laika esat lietojis vai
varétu lietot.

Sakara ar izteiktam oksidativam ipasibam zales ir nesavienojamas ar joda Skidumiem,
reducétajiem (skabenskabi, sulfita savienojumiem) un visam organiskdm vielam (rodas
spradzienbistami maistjumi).

Kalija permanganats, pulveris skalojama Skiduma pagatavoSanai lietoSana kopa ar
uzturu, dzerienu un alkoholu
Nav datu par uztura un alkohola ietekmi uz zalu lietosanas efektivitati un droSumu.

Griitnieciba un barosana ar Kkriti
Griitniec€m un sievieteém, kas baro b&rnu ar kriti nav ieteicams pasam gatavot zalu Skidumus,
lai pulveris netiktu ieelpots. Jau gataviem skidumiem negativa ietekme nav zinama.

Transportlidzek]u vadiSana un mehanismu apkalpo$ana
Nav datu par zalu ietekmi uz sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

3. Ka lietot zales Kalija permanganats

Vienmer lietojiet §is zales tieSi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits
Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

Zales lieto arigi lietojama skiduma pagatavosanai (skatit 1. punkta).

No kalija permanganata pulvera gatavo dazadu koncentraciju skidumus.

Skidums jagatavo stikla trauka, taja iesverot tabula noradito pulvera daudzumu gramos. Tad
1eni jalej klat tirs tdens un jamaisa, kamér pulveris izskist.

Skidums Kalija permanganata daudzums gramos
% 100 ml $kiduma pagatavoSanai
0,025 0,025
0,1 0,1
1 1,0

Ja nav pieejami svari, javadas pec Skiduma krasas intensitates — no Joti gaisi violeta l1dz gaisi
violetam. Skidums derigi, kamér krasa nav izmainijusies.
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PusaudZi no 12 gadu vecuma, pieaugusie un gados vecaki cilvéki

0,1 % skidumu lieto:

- inficétu bricu, ¢ilu un abscesu skaloSanai;

- attiroSiem apsgjiem, mitriem apliekamajiem ¢iilu un abscesu gadijumos.
0,025-0,1 % skidumu lieto:

- ekzematozu slimibu un akiitu dermatozu gadijumos;

- mitram kompresém vai vannam, ipasi, ja ir sekundara infekcija.

1 % skidumu lieto:

- adas dezodorésanai;

- mikozu gadijumos, tados ka ,,atléta pedas”;

- efeju izsaukta dermatita (nieze p€c adas saskares ar efejam) gadijumos.

Lietosana bérniem un pusaudZiem
Zales Kalija permanganatu nedrikst lietot bérniem Iidz 12 gadu vecumam, jo nav pietiekamas
informacijas par lietosanas droSumu.

Ja esat lietojis zales Kalija permanganats vairak neka noteikts

Ja ir kontakts ar adu: kalija permanganata kristali un koncentréti $kidumi izsauc kodigu
apsartumu, apdegumus, brinus plankumus un adas sabiez&jumu kontakta vietd. Var rasties
dermatits.

Ja kristali vai Skidums nejausi iek]ust acis: izteikts kairinajums, apsartums, apdegums,
neskaidra redze, iesp&jami izteikti bojajumi; nejausi ieelpojot - klepus, elpas trakums.

Ja koncentrétaks Skidums (1%) nejausi tiek iedzerts, rodas rikles gala apdegums, slikta diiSa,
vems$ana, sapes vedera.

Pasakumi saindéSanas gadijuma

Arigas pardozéSanas gadijuma no (adas, acim) jaatbrivo kermenis no piesiicinata apgérba,
intensivi jaskalo ar tiru tideni, no adas apdegumu vietas noskalo ar skabenskabes Skidumu.

Ja koncentrétaks kalija permanganata Skidums nejausi iedzerts, vE€lams uzdzert pienu, lai
aizkavetu uzsiikSanos.

Turpmaka arstéSana simptomatiska. Saindé$anas gadijuma péc augstak mincto pasakumu
veiksanas nekavéjoties mekl&jiet medicinisko palidzibu!

Ja Jus partraucat lietot zales Kalija permanganats

Partraucot $o zalu lietosanu, nevélami efekti nav noveroti.

Kad briice sadzijusi, lietoSanu partrauc. Priekslaiciga lietoSanas partrauk$ana var netiesi
veicinat briic€ esoso bakteriju vairoSanos un sastrutojuma palielinasanos.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4. Iespéjamas blakusparadibas

Tapat ka visas zales, Kalija permanganats var izraisit blakusparadibas, kaut ari ne visiem tas
izpauzas.
Parasti zalém ir laba panesamiba.

Nav zinams (nevar noteikt péc pieejamajiem datiem):
* adas bojajums;
e apsartums,
* dedzinasana.

Kalija permanganata kristali un koncentréti Skidumi ir kodigi. Pat diezgan atskaiditi skidumi
var kairinat adu. Atkartoti lietojot arT atSkaiditus $kidumus, var rasties apdegumi.
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Zinos$ana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, vai farmaceitu vai medmasu.
Tas attiecas arT uz iespgjamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Jis varat
zinot par blakusparadibam arT tie$i Zalu valsts agentirai, Jersikas iela 15, Riga, LV-1003.
Talr.: +371 67078400; Fakss: +371 67078428. Timekla vietne: www.zva.gov.lv.

Zinojot par blakusparadibam, Jis varat palidzet nodrosinat daudz plasaku informaciju par So
zalu drosumu.

5. Ka uzglabat zales Kalija permanganats
Uzglabat originala iepakojuma.

Nelietot §1s zales p&c deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites pec ,,Derigs [1dz”.
Deriguma termins attiecas uz noradita ménesa pedgjo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales,
kuras vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartjo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko zales Kalija permanganats satur
Aktiva viela: traucins satur 10 g kalija permanganata.
Citas sastavdalas: nav.

Zalu Kalija permanganats arejais izskats un iepakojums

Tumsi sarkanviolets vai briinganmelns sikkristalisks pulveris, vai tumsi violeti, vai gandriz
melni kristali ar metalisku spidumu.

Pa 10 g tumsa stikla traucina, kas aizvakots ar polietiléna vacinu. Traucin$ ar pievienoto
lietoSanas instrukciju iepakots mark&ta kartona kastite.

Registracijas apliecibas ipasnieks un raZotajs
A/S “Rigas farmaceitiska fabrika”

Duntes iela 16/22, Riga, LV-1005, Latvija
Telefons: 67355550, 67355551

Fakss: 67355551

E-pasts: rff@rff.lv

Si lietoSanas instrukcija pedejo reizi parskatita: 11/2016



