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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam

Klingerites tinktiira RFF, uz adas lietojams skidums
Klingerites tinktara (Calendulae tinctura) 1:10

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

Vienmer lietojiet §1s zales tieSi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai ka arsts, farmaceits vai medmasa

Jums teicis(-kusi).

- Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka vélak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums nepiecieSama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums ir jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu. Tas attiecas
ar1 uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.

- Japec 1 ned€las nejiitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsult&jas ar arstu.

aja instrukcija varat uzzinat:

. Kas ir Klingerites tinktiira RFF un kadam nolikam to lieto
. Kas Jums jazina pirms Klingerites tinktiras RFF lietoSanas
. Ka lietot Klingerites tinktiru RFF

. Iesp&jamas blakusparadibas

. Ka uzglabat Klingerites tinktiru RFF

. Iepakojuma saturs un cita informacija

AN AWM Y

1.  Kas ir Klipgerites tinktira RFF un kadam noliikam to lieto

Klingerites tinktira RFF ir augu izcelsmes zales, kam piemit pretickaisuma, antibakterialas, briices
dziedgjosas 1pasibas.
To lieto arigi, vieglu nobrazumu, nelielu briicu, neliela adas vai mutes glotadas iekaisuma gadijumos.

Ja p&c 1 nedelas nejutaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

2. Kas Jums jazina pirms Klingerites tinktiras RFF lietoSanas

Nelietojiet Klingerites tinktiiru RFF $ados gadijumos:

- ja Jums ir alergija pret klingeriti, citiem kurvjziezu dzimtas augiem (pieméram, vérmeli) vai
etilspirtu;

- jaJums ir ekz€ma;

- nelietojiet dzilaku brucu gadijumos, jo var sadzit briices virspusgja dala, kamér dzilak nav beidzies
dzisanas process.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms Klingerites tinktiiras RFF lietoSanas konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.

Ja simptomi saglabajas vai pastiprinas péc 1 nedélu ilgas zalu lietoSanas, ir javersas pie arsta.
Tinkturas lietoSanas laika ir iesp&jamas paaugstinatas jutibas reakcijas.

Bérni un pusaudzi
Bérniem lidz 12 gadu vecumam zales lietot nerekomendg ierobezotas pieredzes dél.

Citas zales un Klingerites tinktiira RFF

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat, pedgja laika esat lietojis vai varétu
lietot.

Klingerites tinktiras RFF mijiedarbiba ar citam zalém nav zinama.

Klingerites tinktiira RFF kopa ar uzturu, dzérienu un alkoholu
Lietojot arigi Klingerites tinktiru RFF, mijiedarbiba ar uzturu, dz€rienu un alkoholu nav zinama.
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Griitnieciba, baroSana ar kriti un fertilitate

Ja Jus esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums var€tu biit griitnieciba vai planojat
griitniecibu, pirms $o zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Nav pieradita Klipgerites tinktiiru RFF pilniga drosiba griitniecibas perioda un sievieteém, kuras baro
bérnu ar kriiti, tadel gritniecibas perioda un sievietes, kuras baro b&rnu ar kriiti, zales nedrikst lietot.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpo$ana
Klingerites tinktiras RFF lietoSana neietekmé sp€ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

3.  Ka lietot Klingerites tinktiru RFF

Vienmer lietojiet Sis zales tieSi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ka arsts, farmaceits vai medmasa
Jums teicis(-kusi). Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam, farmaceitam vai medmasai.

Ieteicama deva ir atkariga no briices lieluma.

Pusaudziem péc 12 gadu vecuma, pieaugusajiem un gados vecakiem cilvékiem adas dezinfekcijai vieglu
nobrazumu gadijumos Klipgerites tinktiiru RFF lieto neatSkaiditu. Briicem dezinficé malas, neziezot uz
valgjas briices.

Iekaisumu arstésanai tinkttru atSkaida ar tiru fideni attieciba 1:3. Uz iekaisuSas adas liek atSkaidita
tinktGra samitrinatas kompreses 30-60 minaites ilgi 2-4 reizes diena. Mutes glotadas ickaisuma
gadijuma ar at$kaiditu tinkttru skalo mutes dobumu 3-5 reizes diena.

Klingerites tinkturu RFF lieto arigi.

Lietosana bérniem un pusaudZiem
Pieredze par lietosanu bérniem lidz 12 gadu vecumam bérniem lidz 12 gadu vecumam ir ierobezota.

Ja esat lietojis Klingerites tinktiru RFF vairak neka noteikts
Arigi lietojot, pardozgSana nav iespgjama.

Ja esat aizmirsis lietot Klingerites tinktaru RFF
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja partraucat lietot Klingerites tinktiru RFF
Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam, farmaceitam vai medmasai.

4. Iespéjamas blakusparadibas

Tapat ka visas zales, Klipgerites tinktura RFF var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas
izpauZzas.

Iespgjamas paaugstinatas adas jutibas reakcijas, dermatits gadijumos, kad ir paaugstinata jutiba pret
klingeriti vai citiem kurvjziezu dzimtas augiem (pieméram, vérmeli).

Papildus blakusparadibas bérniem un pusaudzZiem
Nav noverotas.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, vai farmaceitu vai medmasu. Tas
attiecas arT uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav min€tas $aja instrukcija. Jus varat zinot par
blakusparadibam arf tieSi Zalu valsts agenttrai, Jersikas ielal5, Riga, LV 1003.

Talr.: +371 67078400; Fakss: +371 67078428.

Timekla vietne: www.zva.gov.lv.

Zinojot par blakusparadibam, Jus varat palidz&t nodrosinat daudz plasaku informaciju par So zalu
drosumu.
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5.  Ka uzglabat Klingerites tinktiaru RFF

Uzglabat originala iepakojuma.

Uzglabat temperatiira lidz 25°C.

Uzglabat berniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot §1s zales pec deriguma termina beigam, kas noradits uz etiketes pec “Derigs lidz: ”. Deriguma
termins$ attiecas uz noradita ménesa p&dgjo dienu.

Nelietojiet $Ts zales, ja pudele nav bijusi blivi aizskriiveta.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidz&s aizsargat apkartgjo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Klingerites tinktira RFF satur

Aktiva viela ir klingerites tinkttra 1:10 (ekstragents: etilspirts 70 tilpuma %).
Paligvielu nav.

Klingerites tinktiras RFF aréjais izskats un iepakojums

Klingerites tinktira RFF ir dzidrs, dzeltenbriins $kidrums ar raksturigu smarzu un riigtu garsu.
Pielaujama nogul$nu veidoSanas uzglabasanas laika.

Klingerites tinktira RFF faséta pa 40ml vai pa 90 ml tum$a stikla pudelé, kas aizvakota ar
pilinatajkorki un uzskrivéjamo plastmasas vacinu. Pudelei uzliméta etikete. Pudele ar pievienoto
lietoSanas instrukciju iepakota kartona kastite.

Visi iepakojuma lielumi tirgii var nebiit pieejami.

Registracijas apliecibas ipaSnieks un raZotajs

A/s ,,Rigas farmaceitiska fabrika”

Duntes iela 16/22, Riga, LV-1005, Latvija
Tel.: 67355550, 6355551

Fakss: 67355551

E-pasts: rff@rff.lv

Si lieto$anas instrukcija pedejo reizi parskatita 09/2015
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