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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam

IMUNOX pilieni iekSkigai lietoSanai, Skidums
Aktiva viela ir Ehinacejas tinktara (Echinaceae tinctura) 1:5

Pirms $o zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

Sis ziles vienmér jalieto tiedi ta, ka noteikts $aja instrukcija, vai ar ta, ka to noteicis arsts vai

farmaceits.

- Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka v&lak to vajadzg€s parlasit.

- Ja Jums nepiecieSama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums ir jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iesp&jamam blakusparadibam, kas $aja instrukcija nav minétas.

- Ja p&c 3-5 dienam nejiitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1 Kas ir Imunox pilieni iekskigai lietoSanai (turpmak Imunox) un kadam nolikam to lieto
2. Kasjazina pirms Imunox lietoSanas

3. Kalietot Imunox

4 Iesp&jamas blakusparadibas

5 Ka uzglabat Imunox

6 Iepakojuma saturs un cita informacija

1.  Kasir Imunox un kadam noliikam to lieto

Imunox (aktiva viela ir Ehinacejas tinktiira) ir tradicionalas augu izcelsmes zales, ko lieto ka
paliglidzekli saaukstésanas gadijuma.

So zalu lietoSana mingto indikaciju gadijuma balstita tikai uz ilgstoSas lietoSanas pieredzi.

Ja p&c 3-5 dienam nejiitat uzlabojumu vai jitaties sliktak, Jums jakonsult&jas ar arstu.

2. Kas jazina pirms Imunox lietoSanas

Nelietojiet Imunox sada gadijuma:

ja Jums ir alergija pret Ehinacejas tinktru un asteru dzimtas augiem.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana

Pirms Imunox lietosanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Nav ieteicams lietot, ja ir progres€josa sisteémiska slimiba, piem&ram, tuberkuloze, balto asins
kermenisu slimibas, kolagenozes, multipla skleroze, AIDS, HIV infekcijas un citas imiinas sist€mas
slimibas.

Ja, zales lietojot, slimibas simptomi pastiprinas, paradas drudzis, Jums ir jakonsult€jas ar arstu vai

kvalific€tu veselibas apriipes specialistu.

Jutigiem pacientiem iesp&jamas alergiskas reakcijas, tadél Jus zales varat lietot péc konsultéSanas ar
arstu.

Ja Jums bijusi atopiska alergija (kad reakcija paradas strauji — daZzu minasu laika), Jas varat lietot
Ehinacejas tinkttru tikai péc konsultéSanas ar arstu, jo pastav anafilaktiska Soka risks.
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No lietosanas jaatturas griitniec€m, matém — ziditajam, pacientiem ar smagam aknu slimibam vai
epilepsiju.

Bérni un pusaudzi

Bérniem Iidz 12 gadu vecumam zales lietot neiesaka, jo nav pietiekamas informacijas par lietoSanas
dros§ibu.

Citas zales un Imunox

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat pedgja laika, esat lietojis, vai varétu
lietot.

Lidz $im negativa mijiedarbiba nav zinama.

Imunox kopa ar uzturu un dzerienu, un alkoholu

Nav veikti p&tijumi.

Griitnieciba un zidiSanas periods, un fertilitate

Ja Jums iestajusies gritnieciba vai barojat bérnu ar kriti, ja domajat, ka Jums varétu bt iestajusies
griitnieciba vai planojat griitniecibu, pirms $o zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Zalu lietoSanas drosiba griitniecibas un barosanas ar kriiti laika nav noteikta, tad€] $aja perioda zales
neiesaka lietot.
Par ietekmi uz fertilitati p&tijumi nav veikti.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoSana

Nav veikti petijumi, lai novertetu ietekmi uz sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus,
tomér janem vera, ka zales satur 65 % etilspirtu.

Imunox satur etilspirtu

Imunox satur 65 tilpuma % etilspirta (alkohola), t.i. 1 reizes deva (1 — 2 mililitros) ir 0,6 — 1,2 g
etilspirta, kas atbilst aptuveni 12 - 24 ml 5% alus vai 5 —10 ml 12% vina. Kaitigs alkoholikiem.
Japievers uzmaniba griitniec@m vai ar kriti barojoSam sievieteém, berniem, ka arT paaugstinata riska
grupam: pacientiem ar aknu slimibu vai epilepsiju.

3. Ka lietot Imunox

Vienmer lietojiet $Ts zales saskana ar So instrukciju vai saskana ar arsta vai farmaceita, vai medmasas
noradijumiem. Neskaidribu gadijuma vaicgjiet arstam vai farmaceitam, vai medmasai.

Devas
Pusaudziem, pieaugusajiem un gados vecakiem cilvékiem ieteicama reizes deva ir 1 - 2 ml (45 — 90
pilieni) ko lieto 3 reizes diena.

LietoSanas ilgums
Veélams sakt lietot, tikko paradas pirmie saaukstéSanas simptomi.
Ja 10 dienu laika saauksteéSanas simptomi nemazinas, slimniekam jagriezas pie arsta.

LietoSanas veids
Imunox lieto iekskigi.
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LietoSana bérniem
Bérniem Iidz 12 gadu vecumam neiesaka lietot (skat. 4.4 Ipasi bridinajumi un piesardziba lietosana).
Ja esat lietojis Imunox vairak neka noteikts
Nav zinots par pardozesanas gadijumiem.
Ja esat aizmirsis lietot Imunox
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu, bet ienemiet parasto devu nakamaja reizeg.
Ja Jus partraucat lietot Imunox
Priekslaiciga lietoSanas partraukSana nelabveligu ietekmi uz organismu neatstaj.
Ja Jums ir kadi jautajumi par $o zalu lietoSanu, jautdjiet arstam vai farmaceitam, vai medmasai.
4. Iespéjamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, §Ts zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.
Iespgjamas paaugstinatas jutibas reakcijas (adas reakcijas). To sastopamibas biezums nav noteikts.

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu, vai medmasu. Tas
attiecas ar1 uz iesp&jamajam blakusparadibam, kas Saja instrukcija nav minétas.

5.  Ka uzglabat Imunox

Uzglabat originaliepakojuma, temperatiira 1idz 25°C.
Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot $ts zales pec deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites un pudeles péc “Derigs lidz”.
Deriguma termins attiecas uz noradita ménesa p&dgjo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzgs aizsargat apkart&jo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Imunox satur

Aktiva viela ir ehinacejas saknu tinktara (Echinaceae tinctura) 1:5 (ekstragents: etilspirts 70 tilp.%).
Imunox arejais izskats un iepakojums

Imunox ir dzintardzeltens vai briingandzeltens Skidrums ar raksturigu smarzu un saldenu garsu.

Faséts pa 40 ml tumsa stikla pudelite, kas noslégta ar pilinatajkorki un uzskriivéjamo plastmasas
vacinu. Pudelitei uzliméta etikete. Pudelite ar pievienoto lietoSanas instrukciju iepakota kartona
kastite.

Registracijas apliecibas IpaSnieks un razZotajs

A/s “Rigas farmaceitiska fabrika”,

Duntes iela 16/22, Riga, LV-1005
Telefons 67355550, 67355551. Fakss 67355551. e-pasts: inara@rff.lv
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Si lietoSanas instrukcija pédejo reizi parskatita 19.06.2012



