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LietoSanas instrukcija: informacija lictotajam
CORVALOLUM skidrums iekskigai lietoSanai

Aktivas vielas:
a-bromizobaldrianskabes etilesteris (4ethylii a-bromisovaleras stabilisatus), stabilizgts,
fenobarbitals (Phenobarbitalum), piparmétras ella (Menthae piperitae aetheroleum).

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu

informaciju.

- Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka velak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums rodas jebkadi jautajumi, vaicajiet arstam vai farmaceitam vai medmasai.

- Sis zales ir parakstitas tikai Jums. Nedodiet tas citiem. Tas var nodarit Jaunumu
pat tad, ja Siem cilvékiem ir lidzigas slimibas pazimes.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu vai
medmasu. Tas attiecas ar1 uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja
instrukcija. Skatit 4. punktu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1. Kas ir Corvalolum un kadam noltikam to lieto
2. Kas Jums jazina pirms Corvalolum lietoSanas
3. Ka lietot Corvalolum

4. lespgjamas blakusparadibas

5. Ka uzglabat Corvalolum

6. lepakojuma saturs un cita informacija

1. Kas ir Corvalolum un kadam nolikam to lieto

Corvalolum ir Skidrums iekSkigai lictoSanai, ja Jums ir vegetativi trauc&umi ar
uzbudinajumu, paatrinatu sirdsdarbibu, bezmiegu, gremosanas trakta spazmam.
Ja pec 2-3 dienam nejitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

2. Kas Jums jazina pirms Corvalolum lietoSanas

Nelietojiet Corvalolum $ados gadijumos

- ja Jums ir alergija pret zalu aktivajam vielam vai kadu citu (6. punkta minéto) $o zalu
sastavdalu,

- ja Jums ir smaga sirds mazspgja,

- jaJums ir izteikti aknu un nieru darbibas trauc€jumi,

- griitniecibas un b&ma barosanas ar kriiti perioda.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms Corvalolum lietoSanas konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.

* Janem v&ra, ka péc vienreizgjas zalJu devas lietoSanas fenobarbitala izdaliSanas urina sakas
pec dazam stundam un ilgst aptuveni 3-4 nedélas, kad€] iesp&amas nevelamas
blakusparadibas (skatit 3. punkta “Ka lietot Corvalolum”).

* Gados vecakiem cilvékiem un pacientiem ar aknu cirozi Corvalolum sadali$anas ir
pavajinata un izdaliSanas urina pagarinas, tade] viniem jasamazina deva un zales jalieto retak.
* Saistiba ar Corvalolum lietosanu ir sanemti zinojumi par potenciali dzivibai bistamam adas
reakcijam (Stivensa-DZonsona sindroms, toksiska epidermas nekrolize), kas paradas uz
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kermena sakotngji ka sarkanigi, mérkim Iidzigi plankumi vai cirkulari laukumi, biezi ar pasliti
centra.

Papildus pazimes ir ¢ilas mutg, rikle, deguna, uz argjiem dzimumorganiem un konjunktivits
(acu apsartums un pietiikums).

Kopa ar Siem potenciali dzivibai bistamiem adas izsitumiem bieZi novérojami arl gripai
lidzigi simptomi. Izsitumiem progresgjot, var veidoties plaSa apméra iz¢iloSana vai adas
atslanosanas.

Ja lietojot Corvalolum, Jums ir attistijies Stivensa-DZonsona sindroms vai toksiska epidermas
nekrolize, Jus vairs nedrikstat atsakt arst€$anos ar Corvalolum.

Ja Jums paradas izsitumi vai $o adas reakciju simptomi, partrauciet Corvalolum lietoSanu,
steidzami versieties pie arsta un informejiet vinu, ka lietojat Sis zales.

* Zalu lietosanas laika nevajadzétu lietot alkoholiskos dz@rienus. Zalu sastava ir 48 tilp. %
etilspirta, t.i. 165-330 mg reizes deva, kas ir ekvivalenti 3,6-7,2 ml alus (5%) jeb 1,5-3 ml
vina (12%), kadel pacientiem - alkoholikiem pilieni jalicto piesardzigi. Tas janem v&ra un no
lietoSanas jaatturas grutniec€m, matém, kas baro bérnu ar kriiti, pacientiem ar smagam aknu
slimibam vai epilepsiju.

Bérni un pusaudzi
Corvalolum nav ieteicams lietot bérniem lidz 12 gadu vecumam, jo nav pietiekamas
informacijas par lietoSanas drosibu.

Citas zales un Corvalolum
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zaleém, kuras lietojat pedgja laika, esat lietojis, vai
varétu lietot, ieskaitot zales, ko var iegadaties bez receptes.

Centralas darbibas nomacosi lidzekli (antidepresanti, antipsihotiskie lidzekli) pastiprina
Corvalolum darbibu.

Corvalolum pavajina tadu zalu iedarbibu, kas metaboliz€jas aknas (nifedipins (lieto
paaugstinata asinsspiediena arst€Sanai), estrogé€ni, progesterons, iekskigi lietojamie
pretapauglosanass lidzekli, kortikosteroidi ()hormonu Iidzekli), pretvirusu lidzekli,
ciklosporins (lieto imunitates nomaksanai)),

Corvalolum sastava esosajam fenobarbitalam piemit sekojoSa mijiedarbiba:

e Corvalolum pastiprina hloramfenikola (antibiotisks lidzeklis) un mianserina (zales
depresijas arst€Sanai) vielmainu;

o fenobarbitala koncentraciju plazma samazina asinszale - jaizvairas no vienlaicigas
lietoSanas;

o fenobarbitals, iespgjams, samazina itrakonazola (pretséniSu lidzeklis), aripiprazola (zales
Sizofrénijas arstéSanai), lopinavira, indinavira nelfinavira, sakvinavira (zales HIV infekcijas
arst€Sanai) un eplerenona (zales sirds mazsp€jas arstésanai) koncentraciju asins plazma;

e fenobarbitals samazina kalcija kanalu blokatoru, ko lieto paaugstinata asinsspiediena
arst€Sanai (felodipina, isradipina, diltiaz€ma, verapamila) darbibas efektus;

o fenobarbitals samazina pretepilepsijas lidzeklu (karbamazepina, klonazepama, fenitoina,
valproata, tiagabina, lamotrigina un zonisamida) koncentraciju asins plazma.

Corvalolum kopa ar uzturu, dzérienu un alkoholu
Corvalolum iedarbosies atrak, ja lietosiet to tuksa disa, tau zales var lietot neatkarigi no
€dienreizem. Zales kopa ar alkoholu nedrikst lietot.

Griitnieciba, baro$ana ar kriiti un fertilitate
Ja Jus esat griitniece vai barojat beérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums var&tu biit griitnieciba, vai
planojat gritniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Griitnieciba
Gratniecibas perioda zales nedrikst lietot.
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Baro$ana ar kriiti
Perioda, kad baro bérnu ar kriiti, zales nedrikst lietot.

Fertilitate

Transportlidzeklu vadiSsana un mehanismu apkalpoSana

Ta ka zalu sastava ir 48 tilp. % etilspirta, t.i. 165-330 mg reizes deva, kas ir ekvivalenti 3,6-
7,2ml alus (5%) jeb 1,5-3 ml vina (12%), ka ari fenobarbitals, kas var izraisit nevélamas
blakusparadibas, pacientiem zalu lictoSanas laika ir jaizvairas no transportlidzeklu vadiSanas
un mehanismu apkalpoSanas.

3. Ka lietot Corvalolum

Vienmer lietojiet Sts zales tiesi ta, ka aprakstits Saja instrukcija vai ka arsts, vai farmaceits vai
medmasa Jums teicis (kusi). Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam, farmaceitam vai
medmasai.

Corvalolum lieto iekskigi neatkarigi no &dienreizém.

Ieteicama deva ir 15-30 pilieni 3 reizes diena, uzdzerot Gdeni vai uzpilinot uz cukurgrauda.
NepiecieSamibas gadijuma (izteiktas sirdsklauves un duroSas sapes sirdi) reizes devu var
palielinat lidz 40-50 pilieniem.

Gados vecakiem cilvekiem atkariba no vispargja veselibas stavokla devu veélams samazinat.

Lietosana bérniem un pusaudzZiem
Bérniem lidz 12 gadu vecumam zales nav ieteicams lietot.

Ja esat lietojis Corvalolum vairak neka noteikts
Lietojot ilgstosi un/vai pardozgjot, var attistities izteikts centralas nervu sist€mas nomakums,
ko var noverst ar centralo nervu sistému stimul&josiem lidzekliem (kofeinu, kordiaminu u.c.).

Ja esat aizmirsis lietot Corvalolum
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu nakamaja lietosanas reizg!

Ja partraucat lietot Corvalolum
Zalu lietoSanas partraukSana bistamas sekas nerada.

4. Iesp€jamas blakusparadibas
Tapat ka citas zales, Corvalolum var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauZas.

Corvalolum panesamiba parasti ir laba, pat lietojot ilgstosi. Atseviskos gadijumos dienas laika
var noveérot miegainibu, vieglu reiboni, ko var noverst, samazinot devu.

Corvalolum satur fenobarbitalu, kam literataira ir aprakstitas ieckavas minétas blakusparadibas,
kuras novero reti vai loti reti:

Kunga-zarnu trakta trauc&jumi (reti — aknu iekaisums, zults staze);

Elposanas sistémas, kriisu kurvja un videnes slimibas (reti - elposanas nomakums);

Sirds un asinsvadu sistemas funkcijas traucgjumi (reti — pazeminats arterialais spiediens);
Psihiskie trauc&jumi (reti - uzvedibas traucjumi, miegainiba, letargija, depresija, neparasts
uzbudinajums, halucinacijas, atminas trauc€jumi, paaugstinata, aktivitate seviski gados
vecakiem pacientiem);
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Nervu sistémas traucgjumi (reti — acu muskulu raustiSanas jeb nistagms, koordinacijas
traucgjumi);

Skeleta - muskulu un saistaudu sistémas bojajumi (loti reti — kaulu atmiekskésanas);

Asins un limfatiskas sistémas trauc€jumi (loti reti - megaloblastiska anémija (mazasiniba),
agranulocitoze (balto asins $tinu skaita samazinasanas), trombocitop€nija (asins rec€Sanas
Stinu skaita samazinasanas));

Adas un zemadas audu bojajumi (reti - alergiskas adas reakcijas, loti reti - Stivensa-DZonsona
sindroms un toksiska epidermala nekrolize (dzivibai bistami adas izsitumi)).

Ir sanemti zinojumi par potenciali dzivibai bistamiem adas izsitumiem (Stivensa-DZonsona
sindroms, toksiska epidermas nekrolize) (skatit 2. punktu).

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, partrauciet zalu lieto$anu, konsultgjieties ar arstu
vai, farmaceitu vai medmasu. Tas attiecas arl uz iesp&jamam blakusparadibam, kas $aja
instrukcija nav minétas.

Papildus blakusparadibas bérniem un pusaudZiem
Corvalolum nav ieteicams lietot beérniem lidz 12 gadu vecumam.

Zino$ana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu, vai medmasu.
Tas attiecas ar uz iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Jus varat
zinot par blakusparadibam ari tieSi Zalu valsts agentiirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003.
Talr.: +371 67078400; Fakss: +371 67078428.

Timekla vietne: www.zva.gov.lv.

Zinojot par blakusparadibam, Jiis varat palidzét nodrosinat daudz plasaku informaciju par $o
zalu droSumu.

5.  Ka uzglabat Corvalolum

Uzglabat originala iepakojuma. Sargat no gaismas.

Uzglabat temperatiira Iidz 25°C.

Uzglabat berniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot $1s zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz etiketes pec “Derigs lidz:”.
Deriguma termins attiecas uz noradita ménesa pedgjo dienu.

Nelietojiet §ts zales, ja pamanat, ka pudele nav bijusi blivi aizskruvéta.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales,
kuras vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzés aizsargat apkartgjo vidi.

6. lepakojuma saturs un cita informacija

Ko Corvalolum satur

Aktivas vielas ir:

a-bromizobaldrianskabes etilesteris (Aethylii o-bromisovaleras stabilisatus), stabilizéts
(20,20 mg/ml),

fenobarbitals (Phenobarbitalum) (18,26 mg/ml),

piparmétras ella (Menthae piperitae aetheroleum) (1,42 mg/ml).

Citas sastavdalas ir 96% etilspirts un attirits tidens.

Corvalolum argjais izskats un iepakojums

Corvalolum ir dzidrs, bezkrasains Skidrums ar raksturigu smarzu, faséts pa 25 ml vai pa 90 ml
tumsa stikla pudele, kas nosleégta ar pilinatajkorki un uzskriivéjamu plastmasas vacinu.
Pudelei uzliméta paslim&josa etikete. Pudele ar pievienoto lietoSanas instrukciju iepakota
kartona kastite.


http://?id=613&sa=613&top=3

SASKANOTS ZVA 17-09-2015

Registracijas apliecibas ipasSnieks un razZotajs

A/s "Rigas farmaceitiska fabrika"

Riga, Duntes iela 16/22, LV1005

Tel. 67355550, 67355551

Fakss 67355551

E-pasts: rff@rff.lv

Uz Corvalolum etiketes un kastites ir firmas Farmak logo, kas norada, ka firma ir §1
originalpreparata izstradatajs.

Si lietoSanas instrukcija pedejo reizi parskatita
07/2015
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